
Jeg ikke på regler 
 

 
• Når jeg sidder uroligt på stolen er det fordi der ligesom er uro inden i 

min krop og derfor bliver jeg nødt til at bevæge mig. 
 
 

• Når jeg siger at jeg ikke vil gå i gang fordi det vi skal er kedeligt, 
betyder det faktisk at det er fordi det vi skal er for svært for mig. 

 
 

• Jeg syntes opgaver kan være svære selvom jeg kender dem og har 
lavet dem før.  

 
 

• JEG VIL HELLERE LAVE 7 NEMME SIDER END 1 SVÆR. 
 
 

•  Når jeg ikke vil være med i idræt er det fordi jeg ikke ved præcis hvad 
jeg skal eller hvem jeg skal være sammen med. 

 
 

• Jeg skal vide hvad jeg skal. Hvorfor jeg skal det og hvor længe jeg skal 
det. Tid er vigtig for mig. Eks. Legoland. 

 
 

• Jeg skal have en grundig forklaring på hvordan opgaven jeg skal lave 
skal løses. Hvis jeg er i tvivl, siger jeg at jeg ikke vil gå i gang. Jeg vil 
gerne have hjælp så jeg kan klare opgaven hurtigt. 

 
  

• Jeg vil gerne have lektier overstået, være færdig hurtigt så jeg ikke skal 
lave dem hjemme. 

 
 

 


